
Bulletin d’adhésion 2019/2020 
Activité(s) choisie(s) :............................................................................................................................ 
Nom / Prénom :....................................................................................................................................... 
Date de naissance :......./......./....... . 
Adresse :........................................................................................................................................................ 
E-mail :.......................................................................................................................................................... 
Tel portable :......./......./......./......./....... . 
Contre-indication médicamenteuse ou allergie : ............................................................ 
Groupe sanguin :................. . 
Nom du Médecin traitant : DR........................................ Tél : ......./......./......./......./....... . 
Responsable à contacter en cas d’urgence : ....................................................................... 
                                                   Tél : ......./......./......./......./....... . 

Activités proposés par le club pour l’année 2019/2020 

possibilité de payer en 3x (mettre la date au dos des chèques)

Total activité €

Cotisation Club (OBLIGATOIRE) 20 €

Licence escalade enfant (FFME)  €

Licence escalade Adulte (FFME)  €

Licence Running (FFA) 36 €

TOTAL €

Activité Séance Adhésion Activités choisies

VTT
1 séance enfant 130€/an

1 séance Adulte 95€ les 15 séances 

Escalade 

1 séance enfant 135€/an

2 séances enfant 210€/an

1 séance adulte 135€/an

2 séance adulte 210€/an

Hiit / LIA / Pilates 
/  Running

1 séance adulte 130€/an

2 séances adulte 205€/an

3 séances adulte 280€/an

4 séance adulte 355€/an


